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統一入學測驗
  家政概論
（本試題答案係依據統一入學測驗中心於105年5月2日公布之標準答案）
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     龍騰文化   編印  

 試題分析 [image: image2.wmf]
一、命題焦點
1.
今年「家政概論」出題內容相當平均，每一單元都有考題。第10章服飾與生活占4題比重較高，第3章家庭生活管理、第5章嬰幼兒發展與保育，各占3題，其餘各章均有1～2題的配題。
2.
今年考題大都是課本基本觀念，題目屬於中等偏易之題型，只要熟讀課本內容，將基本概念融會貫通，即可拿分。整體而言，答題不難。部分題目融合生活常識與應用，經常吸收新知、留意社會生活新聞消息報導、活學活用，考生在面對考題時會較有利。
3.
今年題目有多題是以下列何者「正確」的題型，考生必需熟讀各章內容，平時應多培養細心判辨能力才能正確選出答案，頗能測出學生熟讀精確度。
二、未來命題趨勢

1.
「家庭概論」內容多而且多元，又包含許多熱門的社會議題，仍然是未來命題的重心。融合生活常識與應用，「家庭生活管理」與「家庭經濟」，生活趨勢的「高齡者照護」出題也逐年重視，應加強認知。隨時與日常生活應用概念做結合，可增加自己在面對題目時的靈活度與判斷力。
2.
熟讀各章節基本重點加以整合、應用，並配合時事、生活常識。計算等題型仍然會出現，應加強練習，平日應吸收新知、留意社會生活新聞消息報導、活學活用，有利於考生面對考題。
3.
歷屆試題內容加以融合修改後都有可能還會再出現，因此除了課本外，參考書的歷屆試題應加強練習，多作題目，思考題目中正確概念，增加應考能力。
4.
針對家政群各科專業知識技能，如：家政科的膳食，服裝科的服飾，美容科的美容美髮及幼保科的嬰幼兒發展與保育等章節，模特兒科的時尚與生活一般趨向於出題題數平均，今年第10章服飾與生活多達4題，稍為偏重些，考生仍應熟讀各章，可增加自己在面對題目時的精熟度與作答能力。
5.
題型為選擇題，遇到不熟悉的題目，可運用刪去法以增加答對的機率。
三、配分比例表

	家政概論
	題數
	
	家政概論
	題數

	一、家政的意義、範圍與發展
	1
	
	七、禮儀
	2

	二、家庭經濟與消費
	2
	
	八、膳食與生活
	2

	三、家庭生活管理
	3
	
	九、美容美髮與生活
	2

	四、家庭與環保
	1
	
	十、服飾與生活
	4

	五、嬰幼兒發展與保育
	3
	
	十一、時尚與生活
	2

	六、高齡者照顧
	2
	
	十二、家政推廣
	1

	
	
	
	合計
	25
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選擇題：（25題，每題2分，共50分）
＿＿＿＿
1.
關於社交禮儀的敘述，下列何者正確？　(A)帶女朋友回家，與父母打招呼時女朋友應先伸手請握　(B)參加社交宴會後，需親自於隔日立即回拜，以免失禮　(C)遞名片時需使用雙手，且應將字體方向朝向自己　(D)小明帶同學回家時，應先將同學介紹給父母認識。
禮儀
＿＿＿＿
2.
甜甜跟老師說：「週末去爬山，被好大的蚊子叮！」，邊說邊比出比手掌大的蚊子給老師看。關於甜甜的行為，下列敘述何者錯誤？　(A)是白謊的行為　(B)是想像力的表現　(C)是誇大、吹牛的行為　(D)是有意識的說謊行為。
嬰幼兒發展與保育
＿＿＿＿
3.
關於天然纖維的敘述，下列何者正確？　(A)棉纖維長度越長，品質越差　(B)羊毛遇到濕氣時，纖維強度會降低　(C)麻纖維柔軟富彈性且燃燒緩慢　(D)蠶絲纖維吸濕性佳，怕鹼不怕酸。
服飾與生活
＿＿＿＿
4.
關於嬰幼兒生理發展的敘述，下列何者正確？　(A)爬行的行為比自己獨坐更早出現　(B)生理性體重減輕通常出現在滿月左右　(C)新生兒就已經出現視覺偏好現象　(D)新生兒主要採胸式呼吸，比成人淺而快。
嬰幼兒發展與保育
＿＿＿＿
5.
戴老先生罹患輕度失智症，但仍具有生活自理能力。為減輕照顧者的負擔，又能享有家庭的溫暖，下列高齡者照顧機構，何者最為合適？　(A)養護中心　(B)護理之家　(C)老人長期照護機構　(D)日間照護中心。
高齡者照顧
＿＿＿＿
6.
關於家政的敘述，下列何者正確？　(A)家政的英文名稱為Family Economics　(B)1899年在紐約召開第一次家政會議　(C)家政類群中照顧服務員的考照年齡需年滿20歲　(D)家政的範圍包括食衣住行，但不包含休閒規劃。
家政的意義、範圍與發展
＿＿＿＿
7.
下列哪一個單位是負責家政推廣工作整體性策畫的最高政府行政機構？　(A)行政院農業委員會　(B)行政院消費者保護委員會　(C)行政院性別平等委員會　(D)行政院人權保護委員會。
家政推廣

＿＿＿＿
8.
小倩屬於高胖體型且有圓形臉，下列衣著何者對小倩較具修飾效果？　(A)大格子或條紋傾斜角度小的洋裝　(B)中低彩度且寒色系的上衣和裙子　(C)領口是船型領或圓領設計的上衣　(D)具有光澤且透明材質的洋裝。
服飾與生活
＿＿＿＿
9.
關於服飾的清潔與保養，下列敘述何者正確？　(A)為提升去汙力，清洗衣物前宜先浸泡30分鐘以上　(B)含次氯酸鈉的漂白劑適用於經染色處理的衣物　(C)印花的衣物晾曬時，反面朝外可以避免褪色　(D)人造皮革的外套最適合以乾洗的方式處理。
服飾與生活
＿＿＿＿
10.
關於高齡者生理特質的敘述，下列何者正確？　(A)嗅覺靈敏度下降主要是因為荷爾蒙減少　(B)胃酸分泌增加，容易有便秘的情形　(C)因唾液腺萎縮，味蕾數目減少，飲食口味會變重　(D)因為外耳道壁變厚，對低頻的聽力變差。
高齡者照顧
＿＿＿＿
11.
關於消費常識方面的敘述，下列何者正確？　(A)購買保險有十天的猶豫期可多加考慮　(B)安全蔬果吉園圃標章指的是有機農作物　(C)消費者到百貨公司購物屬於訪問買賣　(D)立法院成立「消費者保護委員會」以保護消費者。
家庭經濟與消費
＿＿＿＿
12.
關於餐飲方面禮儀的敘述，下列何者正確？　(A)麵包應使用麵包刀，切成小塊，一口一口慢慢吃　(B)用餐時應以食物就口，喝咖啡時宜將杯子就口　(C)喝湯時應將湯匙由外向內舀，喝完應將湯匙放在碟子上　(D)餐巾四邊角可用來擦臉，但不可以用來擦手指及餐具。
禮儀
＿＿＿＿
13.
為防止食物交叉汙染，清洗食材時，下列順序何者正確？　甲、雞蛋　乙、蚌殼　丙、花椰菜　丁、雞肉　戊、香腸　己、乾燥黑木耳　(A)己→乙→丙→丁→戊→甲　(B)乙→甲→丙→戊→丁→己　(C)己→戊→丙→丁→甲→乙　(D)丙→己→甲→戊→丁→乙。
膳食與生活
＿＿＿＿
14.
關於流行時尚趨勢的敘述，下列何者正確？　(A)義大利威尼斯是世界流行時尚的第一指標　(B)流行時尚的源起，最早是由美容美髮開始的　(C)反權威、反越戰及反文化影響造成嬉皮風興起　(D)流行時尚與平日生活格格不入，難以互相融合。
時尚與生活

＿＿＿＿
15.
下列哪一種類型模特兒的主要工作內容是拍攝服裝目錄？　(A)展場模特兒　(B)伸展台模特兒　(C)平面模特兒　(D)人體模特兒。

時尚與生活
＿＿＿＿
16.
關於皮膚構造的敘述，下列何者正確？　(A)基底層有保溫及儲存能量的作用　(B)皮下組織提供表皮營養產生新細胞　(C)角質層可防禦紫外線及折射光線　(D)網狀層由膠原纖維及彈性（狀）纖維組成。

美容美髮與生活
＿＿＿＿
17.
關於居住環境的敘述，下列何者正確？　(A)選擇地勢高、親近自然、空氣良好的住屋，是基於物理環境的考量　(B)選擇管理委員會運作良好、公共設施完善的大樓，是基於規範環境的考量　(C)選擇陽光充足和山坡順向坡的居住處，是基於規範環境的考量　(D)選擇有充裕水源、地基堅實乾燥的居住處，是社會環境的考量。
家庭生活管理
＿＿＿＿
18.
關於造成家庭意外災害的原因分析，下列何者正確？　(A)在室內升煤炭烤肉，造成一氧化碳中毒，是人為因素中的技術不良所造成　(B)感冒煮熱水時睡著了，水壺空燒釀成火災，是人為因素中的生理疾病所造成　(C)屋齡老舊，導致颱風下大雨就漏水，是人為因素中的不當態度與習慣所造成　(D)半夜上廁所，因堆放的雜物絆倒而骨折，是環境因素中的住宅設備損壞所造成。
家庭生活管理
＿＿＿＿
19.
小寶玩氣球時，氣球突然破了，放聲大哭並要正忙著揉麵團的媽媽抱，媽媽說：「寶貝哭得好可憐喔！你被氣球嚇到了是嗎？那麼大聲真的很嚇人，媽媽手上都是麵粉，我先親親你就停止哭了好嗎？」，媽媽使用的輔導方式不包含下列何者？　(A)覺察孩子的情緒　(B)了解孩子的情緒　(C)認同孩子的感受　(D)輔導情緒的抒發。

嬰幼兒發展與保育
＿＿＿＿
20.
關於食物的選購與儲存，下列敘述何者正確？　(A)蔬菜水果宜放在紙袋內再加以冷藏，可防止水分蒸散　(B)皮蛋應選購帶有黑褐色斑點外殼者，營養價值較高　(C)油脂可放置在爐台附近陽光無法直射的地方，以方便拿取　(D)未食用完的鐵鋁罐食品可直接放入冰箱，以保存食物的風味。
膳食與生活

＿＿＿＿
21.
關於家庭與環境保護的敘述，下列何者正確？　(A)當雨水酸鹼值達5.0以上稱為「酸雨」，也稱為酸性沉降　(B)溫室效應是指溫室氣體被紫外線吸收，造成全球暖化　(C)「綠建築」指的是環保、節能、回收、健康的建築　(D)環保標章象徵「可回收、低汙染、省資源」的環保概念。
家庭與環保
＿＿＿＿
22.
關於家庭收入與支出的敘述，下列何者正確？　(A)作家、藝術家的收入為薪資所得　(B)儲蓄投資是屬於非實支出　(C)典當物品的收入屬於臨時收入　(D)支付貸款是屬於非消費支出。
家庭經濟與消費
＿＿＿＿
23.
關於美容美髮用品的敘述，下列何者正確？　(A)冷燙是當前應用最廣的燙髮方法，又稱為鹼性燙　(B)含藥化妝品需經行政院環保署許可，才能製造、販售　(C)護髮霜、生髮水及定型液皆屬於造型類之美髮用品　(D)香精的賦香率最低，香味最持久，是最高等級的香水。

美容美髮與生活
＿＿＿＿
24.
關於家事工作簡化的敘述，下列何者正確？　(A)衣服集中數天一起洗，符合「合併」的程序及「速」、「簡」原則　(B)每天早上掃地下午澆花，符合「重疊」的程序及「實」、「簡」原則　(C)用菜瓜布刷鐵鍋去汙，用海綿清洗碗盤防刮，符合「重疊」的程序及「速」、「儉」原則　(D)烤吐司時，同時煮水並將剩餘吐司邊磨粉備用，符合「組合」的程序及「儉」、「簡」原則。
家庭生活管理
＿＿＿＿
25.
下列何種疾病的患者，其平日之飲食要同時控制蛋白質和鹽的攝取量？　(A)腎臟病　(B)胃潰瘍　(C)肝炎　(D)痛風。
膳食與生活

休息一下！看我一眼，茅塞頓開

1.
(A)位尊或年長者主動伸手後，位低或年幼者才能與之握手
(B)參加社交宴會後，應在一星期內回拜，或以電話道謝
(C)遞名片時需使用雙手，且應將字體方向朝向對方。
2.
白謊是幼兒因為無法分辨事實與想像，藉著誇張的想像說大話或吹牛並非有意欺騙，孩子明知道其所描述的事並不存在。
3.
(A)棉纖維長度越長，品質越佳
(C)麻纖維柔軟富彈性且燃燒迅速
(D)蠶絲纖維吸濕性佳，怕鹼也怕酸。
4.
(C)新生兒就已經出現視覺偏好現象，他們可以察覺具型態的視覺刺激。
5.
(D)日間照護中心受託輕中度失智者有生活自理能力。可減輕照顧者的負擔，又能享有家庭的溫暖。
6.
(A)家政的英文名稱為Home Economics
(C)家政類群中照顧服務員的考照年齡需年滿18歲
(D)家政的範圍包括食衣住行，包含休閒規劃。
7.
(A)行政院農業委員會是負責家政推廣工作整體性策畫的最高政府行政機構。
8
小倩屬於高胖體型且有圓形臉，不適合或大格子或條紋傾斜角度小的洋裝和領口是船型領或圓領設計；具有光澤且透明材質也會更顯肥胖。
10.
(A)嗅覺靈敏度下降主要是因為嗅覺細胞數減少
(B)胃酸分泌增加，延長消化時間
(D)因為外耳道壁變薄，對低頻的聽力變差。
11.
(B)安全蔬果吉園圃標章指的是安全蔬果
(C)消費者到百貨公司購物屬於店鋪買賣
(D)行政院成立「消費者保護委員會」以保護消費者。
12.
(A)麵包應使用手撕成小塊，一口一口慢慢吃
(C)喝湯時應將湯匙由內向外舀
(D)餐巾四邊角可用來擦手指及嘴角。
13.
清洗食材順序：乾貨→加工食品→蔬果→肉→蛋→海鮮。

14.
(A)法國巴黎是世界流行時尚的第一指標
(B)流行時尚的源起，最早是由女性服裝開始的
(D)流行時尚與平日生活相融合。

15.
(C)平面模特兒主要工作內容是拍攝服裝目錄。

16.
(A)基底層提供表皮營養產生新細胞
(B)皮下組織有保溫及儲存能量的作用
(C)顆粒層可防禦紫外線及折射光線。

17.
(B)管理委員會運作良好、公共設施完善的大樓，是基於社會環境的考量
(C)選擇陽光充足和山坡順向坡的居住處，是基於物理環境的考量
(D)選擇有充裕水源、地基堅實乾燥的居住處，是物理環境的考量。
18.
(A)在室內升煤炭烤肉，造成一氧化碳中毒，是環境因素中的設備不當
(C)屋齡老舊，導致颱風下大雨就漏水，是環境因素中的住宅設施損壞
(D)半夜上廁所，因堆放的雜物絆倒而骨折，是環境因素中的室內陳設雜亂。
20.
(B)皮蛋應選購沒帶有黑褐色斑點外殼者
(C)油脂不可放置在爐台高溫處
(D)未食用完的鐵鋁罐食品不可直接放入冰箱。
21.
(A)當雨水酸鹼值達5.0以下稱為「酸雨」
(B)溫室效應是指溫室氣體再反射，造成全球暖化
(C)「綠建築」指的是生態、節能、減費、健康的建築。
22.
(A)作家、藝術家的收入為勤勞所得
(C)典當物品的收入屬於非實收入
(D)支付貸款是屬於消費支出。
23.
(B)含藥化妝品需經行政院衛福部許可證字號，才能製造、進口、販售
(C)護髮霜、生髮水皆屬於保養類之美髮用品
(D)香精的賦香率最高。
24.
(B)每天早上掃地下午澆花，符合「簡」原則
(C)用菜瓜布刷鐵鍋去汙，用海綿清洗碗盤防刮，符合「儉」原則
(D)烤吐司時，同時煮水並將剩餘吐司邊磨粉備用，符合「儉」原則。
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