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統一入學測驗

家政群生活應用類專業科目（二）

家政行職業衛生與安全
（本試題答案係統一入學測驗中心公布之標準答案）

選擇題（共25題，每題2分，共50分）
＿＿＿ 26.依據民國103年07月02日修正公告「職業安全衛生標示設置準則」之規範，下列哪一種標示的形狀是尖端向上之正三角形？　(A)一般說明　(B)禁止　(C)警告　(D)注意。
家政相關職場之衛生與安全管理
＿＿＿ 27.美容美髮產業使用的紫外線消毒法，消毒時間需幾分鐘以上？　(A)5 分鐘　(B)10分鐘　(C)15分鐘　(D)20 分鐘。
個人衛生與保健
＿＿＿ 28.下列何者在飲食（水） 中含量過高時，可能會罹患烏腳病？　(A)汞　(B)鎘　(C)砷　(D)銅。
公共衛生
＿＿＿ 29.
下列何者不是美容美髮從業人員常見的職業病？　(A)心絞痛　(B)胃潰瘍　(C)手腕肌腱炎　(D)下肢靜脈曲張。

家政相關職場之衛生與安全管理
＿＿＿ 30.
關於瓦斯漏氣時的處理，下列敘述何者不正確？　(A)先關閉瓦斯總開關　(B)趕快打開抽風機將瓦斯抽出室外　(C)慢慢打開門窗讓瓦斯自然飄散　(D)漏氣止住之前，應保持警戒。

家政相關職場之衛生與安全管理
＿＿＿ 31.
下列何者不屬於真菌？　(A)黴菌　(B)蕈類　(C)乳酸菌　(D)酵母菌。 
公共衛生
＿＿＿ 32.
依據民國103年01月22日修正公告「兒童及少年福利與權益保障法」之規範，幾歲以下的兒童，不得使其獨處或由不適當之人代為照顧？　(A) 6歲　(B) 7歲　(C) 8歲　(D) 9歲。 

家政相關職場之衛生與安全相關法規
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	26.(C)　27.(D)　28.(C)　29.(A)　30.(B)　31.(C)　32.(A)


＿＿＿ 33.
依據民國104年02月04日修正公告「毒品危害防制條例」之規範，關於毒品的成癮性、濫用性及對社會的危害性，下列何者最嚴重？　
(A)安非他命　(B)海洛因　(C)愷（K）他命　(D)安定（二氮平）。
家政相關職場之衛生與安全相關法規
＿＿＿ 34關於法規的管轄機關，下列何者不正確？　
(A)性別工作平等法的中央主管機關是勞動部　
(B)性別平等教育法的中央主管機關是教育部　
(C)幼兒教育與照顧法的中央主管機關是教育部　
(D)兒童及少年福利與權益保障法的中央主管機關是教育部。

家政相關職場之衛生與安全相關法規
＿＿＿ 35.
關於化學消毒法的應用，下列何者最不正確？　(A)以酒精消毒剪刀　(B)以陽性肥皂液消毒手部　(C)以漂白水消毒白色毛巾　(D)以煤餾油酚肥皂液消毒化粧用刷類。
個人衛生與保健
＿＿＿ 36.
下列何者是心肺復甦術（CPR）進行胸部按壓的建議頻率？ (A)40至60次／分鐘　(B)60至80次／分鐘　(C)80至100次／分鐘　(D)100至120 次／分鐘。





 家政相關工作場所危機處理
＿＿＿ 37.
下列何者符合衛生福利部於民國100年公佈之新版「每日飲食指南」的建議？　(A)全榖根莖類攝取最多、蔬菜類次之、水果類再次之　(B)全榖根莖類攝取最多、水果類次之、蔬菜類再次之　(C)蔬菜類攝取最多、水果類次之、全榖根莖類再次之　(D)蔬菜類攝取最多、全榖根莖類次之、水果類再次之。 
個人衛生與保健
＿＿＿ 38.
依據民國103年11月07日修正公告「食品良好衛生規範準則」之規範，下列敘述何者不正確？　(A)冷藏食品應保持在攝氏7度以下、凍結點以上　(B)冷凍食品應保持在攝氏負10度以下　(C)食品高溫貯存時，溫度應保持在攝氏60度以上　(D)冷凍食品與冷藏食品應分開貯存及販售。 
家政行職業之衛生安全相關法規
＿＿＿ 39.
依據民國91年06月21日修正公告「化粧品衛生管理條例」之規範，下列何者不需要標示許可證字號？　(A)香水　(B)防曬乳　(C)染髮劑　(D)燙髮劑。  
家政行職業之衛生安全相關法規
＿＿＿ 40.
有四位同學的身高和體重分別為：李小萱身高160公分體重46000公 克，王小雯身高170公分體重52000公克，張小琪身高150公分體重 42000公克和蔡小娟身高165公分體重50000公克，請問哪一位同學的 BMI（身體質量指數）最高？　(A)李小萱　(B)王小雯　(C)張小琪　(D) 蔡小娟。  
個人衛生與保健
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	33.(B)　34.(D)　35.(D)　36.(D)　37.(A)　38.(B)　39.(A)　40.(C)


＿＿＿ 41.
依據民國103年11月07日修正公告「食品良好衛生規範準則」之規範，餐飲業者若使用蒸汽殺菌法消毒餐具，需以攝氏100度的蒸汽加熱多少時間以上？　(A)30秒　(B)60秒　(C)90秒　(D)120秒。

家政行職業之衛生安全相關法規
＿＿＿ 42. 依據民國103年01月22日修正公告「兒童及少年福利與權益保障法」之規範，執行 兒童及少年福利業務人員，知悉兒童及少年有涉及不法或受虐的情形，至遲不得超過幾小時向主管機關通報？　(A)24小時　(B)36小時　(C)48小時　(D)72小時。

家政行職業之衛生安全相關法規
＿＿＿ 43.
關於滅火器的敘述，下列何者不正確？　(A)使用滅火器時須位於上風處　(B)一般滅火器只有3～5分鐘的有效噴灑量　(C)確認乾粉滅火器壓力表的指針位於綠色範圍　(D)乾粉滅火器為國內常用的滅火器。
 
家政相關工作場所危機處理
＿＿＿ 44.
下列何者是砂眼的病原體？　(A)立克次氏體　(B)披衣菌　(C)病毒　(D)細菌。 
公共衛生
＿＿＿ 45.
以陽性肥皂液消毒法消毒美容沙龍用塑膠挖杓時，陽性肥皂液的濃度應為下列何者？　(A) 0.02 %　(B) 0.5 %　(C) 6 %　(D)10 %。

個人衛生與保健
＿＿＿ 46.
世界衛生組織推行肺結核自我檢測「七分篩檢法」，關於七分篩檢法的症狀與計分，下列何者正確？　(A)胸痛2分　(B)體重減輕2分　(C)沒有食慾2分　(D)咳嗽有痰2分。
公共衛生
＿＿＿ 47.
滅火器的操作步驟，下列何者正確？　(A)提起滅火器→拔出安全插銷→拉起皮管，朝向火苗→壓下金屬手柄→朝向火源根部噴灑→熄滅後用水冷卻餘燼　(B)提起滅火器→拔出安全插銷→壓下金屬手柄→朝向火源根部噴灑→拉起皮管，朝向火苗→熄滅後用水冷卻餘燼　(C)提起滅火器→壓下金屬手柄→拉起皮管，朝向火苗→朝向火源根部噴灑→拔出安全插銷→熄滅後用水冷卻餘燼　(D)提起滅火器→壓下金屬手柄→ 拉起皮管，朝向火苗→拔出安全插銷→朝向火源根部噴灑→熄滅後用水冷卻餘燼。  
家政相關工作場所危機處理
＿＿＿ 48.
麥小姐在家私自調製化粧品並販賣給顧客。其行為違反 民國91年06月12日修正公告「化粧品衛生管理條例」之規範，依罰則第27條規定處一年以下有期徒刑、拘役或科或併科罰金多少元以下？　(A)5萬元　(B)7萬元　(C)10萬元　(D)15萬元。

家政行職業之衛生安全相關法規
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	41.(D)　42.(A)　43.(B)　44.(Ｂ)　45.(B)　46.(D)　47.(A)　48.(D)　


＿＿＿ 49.
下列何者是造成地球生物圈暴露在更大量紫外線照射危害的最主要空氣汙染物？　(A)汽機車廢氣中的硫氧化物　(B)工廠廢氣中的氮氧化物　(C)空調等冷媒中的氟氯碳化物　(D)燃燒石化燃料排放的二氧化碳。 
公共衛生
＿＿＿ 50.
關於病原體的敘述，下列何者正確？　(A)流行性感冒的病原體為細菌　(B)頭癬的病原體為黴菌　(C)梅毒的病原體為病毒  (D)破傷風的病原體為病毒。
公共衛生
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	49.(C)　50.(B)



26.
根據「職業安全衛生標示設置準則」第4條標示之形狀種類如下：
(1)圓形：用於禁止。(2)尖端向上之正三角形：用於警告。(3)尖端向下之正三角形：用於注意。(4)正方形或長方形：用於一般說明或提示。
27.
根據衛生福利部疾病管制署「營業場所傳染病防治衛生管理注意事項」附錄二紫外線消毒法：放於10瓦（w）波長240～280nm之紫外線燈之消毒箱內，照明強度每平方公分85微瓦特有效光量，時間20分鐘以上。
28.
(A)汞－水俁病；(B)鎘－痛痛病；(C)砷－烏腳病；(D)銅－威爾遜症（綠牡蠣）。
29.
(A)心絞痛是心肌缺血引起的胸痛；(B)因美容美髮工作量不定，常無法正常時間用餐，易導致胃潰瘍；(C)因美容美髮需長時間手握整髮器或提供按摩，方式不正確易導致手腕肌腱炎；(D)因美容美髮長工作時站立，血液循環不良，易導致下肢靜脈曲張。
30.
(B)瓦斯漏氣時千萬不可開啟或關閉任何電器開關，不要用電扇及抽油煙機來排除瓦斯，可用扇子，使瓦斯飄散，以免引起爆炸；(C)應慢慢推開窗戶，不能太快，以免摩擦發生火花。
31.
(C)所謂的「乳酸菌」，就是指能分解、消化牛乳中所含的「乳糖」，產生發酵作用後製造出「乳酸」的細菌。而乳酸菌號稱「腸內清道夫」，主要功能是可以促進腸道蠕動、幫助消化。
32.
「兒童及少年福利與權益保障法」第51條規定：父母、監護人或其他實際照顧兒童及少年之人，不得使6歲以下兒童或需要特別看護之兒童及少年獨處或由不適當之人代為照顧。
33.
根據「毒品危害防制條例」第2條：毒品依其成癮性、濫用性及對社會危害性分為四級，其品項如下：
(1)第一級：海洛因、嗎啡、鴉片、古柯鹼及其相類製品。(2)第二級：罌粟、古柯、大麻、安非他命、配西汀、潘他唑新及其相類製品。(3)第三級西可巴比妥、異戊巴比妥、納洛芬及其相類製品。(4)第四級：二丙烯基巴比妥、阿普唑他及其相類製品。
34.
(D)「兒童及少年福利與權益保障法」的中央主管機關是衛生福利部。
35.
(D)化粧用刷類適合浸在75%之酒精溶液中，時間10分鐘以上消毒。煤餾油酚肥皂液呈淡褐色具特異臭味，不適合消毒化粧用刷類消毒。
36.
心肺復甦術（CPR）進行胸部按壓的建議頻率為至少100次／分鐘。
37.
根據「每日飲食指南」的建議，每日全穀根莖類1.5～4碗、蔬菜類3～5碟、水果類2～4份。
38.
根據「食品良好衛生規範準則」第4條附錄一：冷凍庫（櫃）、冷藏庫（櫃），應符合下列規定：
冷凍食品之品溫應保持在攝氏－18度以下；冷藏食品之品溫應保持在攝氏7度以下凍結點以上；避免劇烈之溫度變動。
39.
(A)香水屬一般化粧品，可申請免備查（不用標示許可字號）；(B)防曬乳屬含藥化粧品，需要標示許可證字號；(C)染髮劑屬含藥化粧品，需要標示許可證字號；(D)燙髮劑屬含藥化粧品，需要標示許可證字號。
40.
BMI＝體重（Kg）／身高的平方（m2）
(A)李小萱BMI＝17.97；(B)王小雯BMI＝17.99；(C)張小琪BMI＝18.67；(D)蔡小娟BMI＝18.37。
41.
根據「食品良好衛生規範準則」第23條：
蒸汽殺菌：毛巾、抹布等，以攝氏100度之蒸汽，加熱時間10分鐘以上，餐具等，2分鐘以上。
42.
根據「兒童及少年福利與權益保障法」第53條：
醫事人員、社會工作人員、教育人員、保育人員、教保服務人員、警察、司法人員、移民業務人員、戶政人員、村（里）幹事及其他執行兒童及少年福利業務人員，於執行業務時知悉兒童及少年有涉及不法或受虐的情形，應立即向直轄市、縣（市）主管機關通報，至遲不得超過24小時。
一、施用毒品、非法施用管制藥品或其他有害身心健康之物質。
二、充當第47條第一項場所之侍應。
三、遭受第49條各款之行為。
四、有第51條之情形。
五、有第56條第一項各款之情形。
六、遭受其他傷害之情形。
其他任何人知悉兒童及少年有前項各款之情形者，得通報直轄市、縣（市）主管機關。
43.
(B)一般滅火器只有10～15秒的有效噴灑時間。
補充：

※使用手提滅火器注意事項：

(1)使用滅火器需位於上風處。

(2)確認滅火器壓力錶指針是否位於綠色範圍內。

(3)依現場狀況選擇合適滅火器。

(4)一般滅火器有效射程約五公尺左右，須在有效射程內才能發揮最大功效。

(5)使用二氧化碳滅火器務必握住手柄部份，以免凍傷。

(6)一般滅火器藥劑有效噴灑時間約10～15秒。

(7)若太重則將鋼瓶放在地上，只壓開關。

(8)逃生時可用滅火器突圍或擊破厚玻璃。

44.
砂眼是一種慢性傳染性眼疾。廣義而言，砂眼是一種慢性結膜炎。砂眼的病原體是一種叫砂眼披衣菌的小細菌。
45.
陽性肥皂液0.5%可消毒器材。
46.
(A)胸痛1分；(B)體重減輕1分；(C)沒有食慾1分。
補充：
※肺結核自我七分篩檢法
連續咳嗽兩週（2分）、咳嗽帶血或痰（2分）、咳嗽或呼吸時胸痛（1分）、體重減輕（1分）、食慾欠佳（1分）。
上述症狀合計達5分以上，應盡速就醫。
47.
「拉」插銷、「拉」皮管、「壓」把柄、「熄」滅後，用水冷卻餘燼是滅火器的操作步驟口訣。
補充：
※室內消防栓箱（PBL）
P就是PRESS（報警按鈕）火災時立刻強壓。
B就是BELL（火警警鈴）火災時強壓PRESS（報警按鈕）後會開始鳴響。
L就是LAMP（火警標示燈）正常沒故障是持續點亮著的。
48.
「化粧品衛生管理條例」第15條規定：化粧品之製造，非經領有工廠登記證者，不得為之。
「化粧品衛生管理條例」第27條規定：違反第15條處一年以下有期徒刑、拘役或科或併科新臺幣15萬元以下罰金。
49.
氟氯碳化物在太陽的紫外線照射下會分解出氯氣自由基，是破壞臭氧層的元兇，造成地球生物圈暴露在更大量紫外線照射危害。
50.
(A)流行性感冒的病原體為病毒；(B)頭癬的病原體為黴菌；(C)梅毒的病原體為螺旋菌；(D)破傷風的病原體為細菌。
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一、命題焦點

1. 「家政行職業衛生與安全」共25題，第一章「個人衛生與保健」有5題；第二章「公共衛生」有6題；第三章「家政行職業之衛生安全相關法規」有8題；第四章「家政相關工作場所危機處理」有3題；第五章「家政相關職業之衛生與安全管理」有3題，今年以第二章及第三章命題比例最高。

2. 「家政行職業之衛生安全相關法規」，為今年的命題重點，從去年3題增加到8題；傳染病與微生物的防治部分仍著重在傳染疾病的病原體；殺菌的原理與應用與去年差不多，命題焦點仍著重在各種消毒的原理及應用。整體而言，題目仍維持在課本範圍內，對於熟讀課本內容、統整應用能力較強的考生較有利。

3. 生活應用理解的題目較去年增加，記憶性的題目相對減少，但整體而言，題目難度不高，但生活應用性很高。

二、未來命題趨勢

1. 今年命題第二章「公共衛生」和第三章「家政行職業之衛生安全相關法規」生活應用性題目增加，這兩章的出題率高達56%，未來生活應用理解的題目仍然是命題的重心。

2. 留意家政行職業衛生與安全之時事、新聞法規的更新，平日應多吸收相關資訊，增廣相關知能，與生活經驗加以整合融會貫通。

3. 相關檢定試題、考古題仍有一定比例出題的可能性，建議除熟讀課本外，應多練習歷屆試題，熟悉題目及相關解析以增加應考能力。

4. 題目仍以課本範圍為主，課本內容之延伸或跨章節之整合、應用，應多統整。
三、配分比例表
	章
	章名
	題數
	各章出題率

	一
	個人衛生與保健
	5
	20％

	二
	公共衛生
	6
	24％

	三
	家政行職業之衛生安全相關法規
	8
	32％

	四
	家政相關工作場所危機處理
	3
	12％

	五
	家政相關職場之衛生與安全管理
	3
	12％
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四技二專
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