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探究教案分享

一株病毒
教我們的事
物理科　陳冠宏

木柵高工

 規劃課程動機

新型冠狀病毒（COVID-19）在全球蔓延，疫情擴散速度也超出預期，除了口罩以外，體溫的監

控也是防疫的重點，公共場所使用的額溫槍、熱影像儀的原理是什麼呢？核心的概念就是人體發出的

紅外線輻射，在生活中的應用相當廣泛，也包含電器的遙控器，而電磁波中不同頻譜的輻射扮演不同

角色，此活動可以讓學生更能深入了解紅外線輻射的特性。

 教案規劃

主題名稱 探索紅外線輻射

搭配章節 　物理（全）　第　五　章

教學對象 　一　年級

教學時間 　20　分鐘

學習目標

一、欲培養學生的能力與態度

1. 讓課本中的專有名詞進入日常生活，加深同學的印象與增加學習的趣味性。
2. 與時事連結，釐清新聞報導的正確性與真實性。
3. 能主動尋求並挖掘問題的所在。
4. 勇於與同學、師長討論，多元學習。
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探究教案分享

一株病毒
教我們的事

學習目標

二、學生能獲得的知識內容

1. 熱輻射與溫度的關係。
2. 紅外線的應用。
3. 熱影像儀觀測體溫的簡易原理。

教學活動 建議可分 10組，每組 3人。

整體教學建議 學生討論與發表為主，教師的引導作輔助

學生先備知識 無

 教學流程與建議

教學內容架構

（操作時間）
搭配教材 教學重點 教學建議

準備活動

（3分鐘）

1.  影片：不同咖
啡溫度測量

2. 學習單第 1題

由於肉眼無法觀察出裝熱水與

冷水兩個鋼杯的差異，所以可

利用哪些儀器或方法測出？

測出方式無標準答案，合理即

可，例如用手摸、看蒸氣、溫

度計⋯⋯等等，在旁輔助學生

討論並發表想法。

引起動機

（5分鐘）

1.  影片：電源供
應器與筆芯

  （自製實驗）
2.  學習單第 2題

觀看加熱筆芯實驗，怎麼發現

筆芯的溫度變高了？

簡單介紹電流熱效應，當電流

越高時，熱功率越大。

觀察不同電流下，筆芯的外觀

如何變化，例如：煙、光的強

度與顏色，連結溫度與光頻率

的關係。

觀察實驗

（5分鐘）
1. 熱影像儀
2. 學習單第 3題

拿熱影像儀（可用影片代替），

觀測人體有什麼特別之處？

紅外線輻射可穿透衣物，但影片

中有些鏡片會擋下紅外線輻射。

總結

（3分鐘）
學習單第 4題 找出溫度與輻射波長的關係。

讓學生自行先圈出答案後做小

組的討論，最後發表討論結果。

推論預測

（2分鐘）
學習單第 5題

利用溫度與輻射波長的關係，

推論不同星體的顏色與表面溫

度的關係。
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 多元評量

紅外線輻射學習單

1.  生活中如何判斷物體的溫度很高？（每個人寫出三種後，整組討論出三種寫在黑板上）

1 2 3

參考答案： 看蒸氣（冒煙）、用手摸（具有危險性）、潑水看看（冒煙）、手在附近會有溫溫的感

覺、發出紅色的光（燒熱的鐵）、溫度計測量

2.  觀看加熱筆芯實驗，怎麼發現筆芯的溫度變高了？（每個人寫下一種現象，每組統整兩種現象發

表）

1 2

參考答案：筆芯冒煙、發出紅色的光、桌子燒出痕跡

3.  觀察熱影像儀中的影像，不同顏色代表什麼物理量，人體哪些部位溫度較高？

參考答案： 不同顏色代表溫度不同，偏藍綠色溫度

低，偏橘紅色溫度高，在頭部溫度高。
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4.  溫度越高的物體，與發出的電磁波中物理量有甚麼變化？筆芯與人體發出的電磁波範圍大約會落在

哪裡？（用紅筆與藍筆圈出來）

1

溫度越高的物體，發出的電磁波波長越短，筆芯落在的區域大約是紅圈圈、人體發出來的大約在藍

圈圈，由溫度可以對照

2

5. 星體溫度可以由觀測其星光顏色推論，請排列下方星光的溫度高低

參考答案：依照顏色而推論星體溫度，O＞B＞A＞F＞G＞K＞M
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 結語

以簡單的實驗訓練學生思考、討論、批判、傳達的能力，部分答案比較開放，不一定有正確答

案，老師可依照邏輯是否正確作為依據，重視過程中的互動，以培養學生對於科學問題的研究能力，

與時事、生活做連結，教師為輔助角色，帶領學生思考。

 備課資料

紅外線抓漏　https://www.youtube.com/watch?v=HIwU3lh5U0Q

不同咖啡溫度測量　https://www.youtube.com/watch?v=mgQEx8NzzA4

熱影像儀　https://www.youtube.com/watch?v=trJd1MF5nlo&t=68s

 圖片來源

人體熱影像　 https://www.shutterstock.com/zh-Hant/image-photo/infrared-thermovision-image-showing-

when-people-1359969872

星體顏色　 https://www.shutterstock.com/zh-Hant/image-vector/space-set-isolated-planets-solar-

system-174303806


